
Bruksanvisning for lappen

Activ’M© er en selvheftende silikonbandasje med polyuretanover-flate og et tynt lag silikongel. Disse 
komponentene er valgt grunnet deres gode biologiske forenlighet.

BRUKSOMRÅDE
Fordelen med silikongelen er at den forbedrer utseendet på gamle og nye arr.
- For heling av gamle og nye forstørrede og herdede arr
- For å forebygge nygrodde sår til å utvikle forstørrede og herdede arr

BIVIRKNINGER
Per i dag fins ingen kjente bivirk-ninger.

KONTRAINDIKASJONER
Activ’M© kan ikke brukes på:
    • Åpne sår
    • Væskende sår
    • Brannskadet hud
    • Slimhinner

BRUKSBESKRIVELSE
    • Arret bør vaskes nøye og være tørt før påføring av silikonbandasjen
    • Ta av ytteremballasjen på  enkelt-mannspakken. Silikonbandasjen kan klippes til. Bandasjen skal 
dekke hele arret og minst 1/2 cm rundt arret
    • Fjern beskyttelsepapiret på den ene siden og plassér den selvheftende siden av bandasjen mot arret. 
Begynn i den ene enden av arret. 
    • Fjern det resterende  beskyttelses-papiret forsiktig mens bandasjen plasseres over arret.
    • Det er en fordel å vaske med mild nøytral såpe og tørke arret tørt en gang per døgn
    • Ideelt sett skal silikonbandasjen brukes 24 timer per døgn

Bandasjen byttes hver tredje til femte dag når den ikke lenger fester seg mot såret og huden. Ikke bruk 
samme bandasje mer enn maks syv dager av gangen.


